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UBICACIÓN GEOGRÁFICA 



POBLACIÓN 



INTRODUCCIÓN 
 

 La desnutrición infantil es uno de los problemas de 
salud pública que debe atenderse de manera inmediata 
por las consecuencias que puede originar en el 
desarrollo del niño. Las niñas y niños con deficiencias 
de nutrimentos son vulnerables a padecer 
enfermedades infectocontagiosas, principalmente la 
enfermedad diarreica y respiratoria agudas. 

 



INTRODUCCIÓN 

 Un adecuado aporte nutricional mejora el estado 
inmunológico que combate a éstas enfermedades y al 
mismo tiempo permite mejorar el desarrollo cognitivo y 
psicomotriz del niño. Asegurar los alimentos a la 
población mediante la dotación de despensas y realizar 
un enlace directo con el sistema de salud local, permite 
detectar y clasificar mediante un censo nominal a las 
niñas y niños con los diagnósticos de desnutrición 



JUSTIFICACIÓN 
 

 Los datos arrojados en las brigadas de salud en el mes 
de julio de 2013 diagnosticaron una importante 
prevalencia de desnutrición infantil. Se contabilizaron 
69 casos de desnutrición leve, 15 con desnutrición 
moderada y 3 casos de desnutrición grave de un total de 
1354 niños censados, considerando el peso para la talla 



BRIGADAS DE SALUD JULIO 2013 

Medición de peso y talla 
Detección de Anemia 



CAUSAS PROBABLES 

POBREZA  FALTA DE INFORMACION MASIVA  EN 

EL AREA DE RESPONSABILIDAD  

FALTA DE BÚSQUEDA  

INTENCIONADA DE 

NIÑOS DESNUTRIDOS 

FALTA DE  INTERES  

DE  LAS MADRES POR 

ATENDER LA DESNUTRICIÓN. 

CONTROL 

NUTRICIONAL DE 

BAJA CALIDAD 

USOS Y  
COSTUMBRES CREENCIAS 

DESINFORMACIÓN 



OBJETIVO GENERAL 
 

 El objetivo de conocer el diagnóstico nutricional de los 
niños menores de 5 años fue realizar un censo nominal 
de infantes con desnutrición, para poder rastrear los 
casos más graves y asegurar mediante un enlace 
estrecho con el Centro de Salud con Hospitalización de 
Chanal, la capacitación a las madres de los menores 
con personal experto.  



ACCIONES 



FIRMA DE CONVENIOS DE 
SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Firma con el Director del Centro de Salud con Hospitalización de Chanal 2013 



CAPACITACIÓN A MADRES POR 
PERSONAL DE SALUD 

Capacitación de desnutrición 
Capacitación en preparado de alimentos 



ASEGURAMIENTO ALIMENTARIO 

Promoción de la lactancia materna como alimento fundamental 



ASEGURAMIENTO ALIMENTARIO 

Entrega de Despensas a Madres registradas en el censo nominal de niños desnutridos 



Atención de Salud Bucal para prevenir caries 



CERTIFICACIÓN DE ESCUELAS 
SALUDABLES (SEPTIEMBRE 2014) 



METAS 
 

 Disminuir los niños con desnutrición moderada y 
grave un 5% mensuales. 

 

 Prevenir que los niños con desnutrición leve avancen a 
otro grado de desnutrición. 

 

 Aumentar el número de niños con recuperación 
nutricional un 5% mensual 



RESULTADOS 



CONCLUSIONES 
 

 Si se permite la Seguridad Alimentaria en las familias de 
escasos recursos, es una forma de prevenir enfermedades 
añadidas a las deficiencias nutricionales carenciales. Es un 
proceso paulatino, pero eficiente, cuyos resultados no son 
inmediatos, pero introducir una cultura de cuidado 
nutricional en las madres de los menores es un paso 
importante en la prevención de la mortalidad infantil. 



 


